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Liebe Eltern

Ich habe geplant, den Jugendlichen an der
Konfirmation ein Buch zu ibergeben. Dieses besteht
aus verschiedenen Beitragen.

Sie als Eltern und Paten und ich als Pfarrer haben mit
diesem Buch die Gelegenheit, den Konfirmandinnen
und Konfirmanden etwas mit auf den Weg zu geben.
Es soll etwas Persénliches sein, Gedanken zur
Kindheit, zum Lebensabschnitt, in dem die jugend-
lichen drinstehen, zur Konfirmation oder zur
Zukunft, die sie vor sich haben.

Das kann sein:

Ein Brief an die Konfirmandinnen und Konfirmanden
ein Gedicht, das Sie thnen mitgeben wollen und das
thnen viel bedeutet

eine Liedstrophe oder Photos, die Sie an schine
Stunden mit den jugendlichen erinnern

eine Collage ein Kreuzwortrdtsel ein Zusammen-
setzi eine Zeichnung oder ...

Vielleicht haben auch die Geschwister eine gute Idee
zu diesem Erinnerungsbuch an die Konfirmation und
mdchten eine Seite gestalten. Oder die Grosseltern,
ein Nachbar, eine Nachbarin, einfe (ehemalige/)

Lehrer/in. In welcher Form auch immer die Beitrtige
gestaltet sind, fiir die Konfirmandinnen und
Konfirmanden ist es schén, wenn sie etwas von
thnen bekommen.

Das Format ist A4 (Halbkarton). In der Papeterie-
abteilung der Migros sind die Blitter «Typ Fotokar-
ton normal» in Portionen d 2o Stilck erhiltlich. Wenn
Sie bei der Beschaffung Probleme haben, kdnnen
Sie mich gerne anrufen.

Selbstverstdndlich steht es Ihnen frei, das ganze
Konfbuch lhrerseits zu gestalten. Wenn Sie auf ein
Konfbuch verzichten wollen, teilen Sie das lhrer
Tochter, lhrem Sohn bitte vorher mit, damit es am
Tag der Konfirmation keine Enttduschung gibt.

Bitte senden Sie die einzelnen Seiten bis zum 25.
April 2001 an meine Adresse. Meine Frau und Frau
Strebel haben sich bereit erkldrt, die Biicher
zusammenzustellen und gemeinsam werden wir
diese den Konfirmandinnen und Konfirmanden an
der Konfirmation iiberreichen.

Mit freundlichen Grtissen
Dieter Graf

In der Kirchgemeinde Baden bemiht sich Dieter
Graf, auf besondere Weise, die Eltern Jugendlicher
fir die Zusammenarbeit zu gewinnen.

Im Konfirmandenjahr werden die Eltern im November
zu einem Elternabend eingeladen. Dort lernen sie
das Konfkonzept kennen, erhalten aber gleichzeitig
die Gelegenheit, sich einzutragen fur die Mitarbeit
an verschiedenen Orten des Gemeindelebens, z.B.
bei einem kirchlichen Fest oder am oekumenischen
Mittagstisch.

«Erfreulich viele Eltern machen mit, und das tut allen
sehr gut», sagt Dieter Graf.

Warum dieses ausserordentliche Bemihen, die
Eltern aktiv werden zu lassen?

Welche Funktionen haben Kontakte zu Eltern von
Jugendlichen grundsatzlich?

Und worin unterscheiden sich diese Kontakte von
Kontakten zu Eltern von jingeren Kindern?

Grundsatzlich gilt:

Eltern erziehen ihre Kinder religios vom ersten
Atemzug an. Das heisst, sie vermitteln ihnen die
Grundbegriffe des Lebens, sie bauen ihre Beziehungs-
fahigkeit und ihr Urvertrauen auf. Darum ist im reli-
gitsen Empfinden eines Kindes schon sehr viel pas-
siert, bis es zum ersten kirchlichen Unterricht
erscheint.

In den ersten Jahren der kirchlichen Begleitung von
Kindern ist es sehr wichtig, das Vertrauen und die
Zusammenarbeit der Eltern zu gewinnen und sie zu
ermutigen, ihre Kompetenzen in religiosen Belangen
wahrzunehmen und weiterzuentwickeln. Es geht hier
darum, dass beide Seiten, Eltern und kirchliche
Lehrpersonen, méglichst am selben Strick ziehen.
Die Rollen der Erwachsenen auf beiden Seiten liegen
hier noch relativ nahe beieinander.

Wenn die Kinder ins (bergangsalter hineinwachsen,
verindert sich diese Sltuation. Die Rolle der Eltern
ist elne andere als diejenige der Kirche. Zwar haben
beide weiterhin das Ziel, die Kinder mdglichst gut zu
begleiten: Gleichzeitig aber befinden sich die Eltern
in einem Abldsungsprozess von ihren Kindern, der
ihnen unterschiedlich zu schaffen macht. Dadurch
sind auch sie, resp. viele von ihnen, auf der Suche
nach einer neuen Identitat.

Demgegeniiber sind kirchliche Lehrpersonen von
ihrer Rolle her in einer anderen Situation. Sie beglei-
ten die Jugendlichen punktuell und missen sich
nicht gleichzeitig von ihnen ablosen. Wenn sie sich
nicht aus persénlichen Griinden in einer Umbruch-
phase befinden, haben sie mehr Boden und kdnnen
gelassener vorgehen.

In persénlichen Elternkontakten haben sie deshalb
oft verschiedene Funktionen:

Manchmal miissen sie vermitteln zwischen Eltern
und Kind.

Manchmal brauchen vor allem die Eltern seelsorger-
liche Zuwendung.

Manchmal miissen die Eltern aufgeriittelt werden,
sich ihren Kindern vermehrt zuzuwenden und sich
den Problemen der Abldsung zu stellen. Da aller-
dings eine persénliche Krise von Eltern eher ein
Tabuthema ist, kommunizieren Eltern oft nur indirekt
dariiber oder gar nicht.

Da braucht es Fingerspitzengefiihl fiir kenstruktive
Begegnungen.

Wichtig ist aber, dass kirchliche Lehrpersonen sich
bewusst sind:

Auch die Eltern befinden sich In einem Ubergangs-
prozess. Auch sie verdndern sich, erleben Schmerz,
Niemandsland und neue ldentitdtssuche fiir sich
persénlich. Deshalb brauchen auch sie Zuwendung,
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Es gibt verschiedene Méglichkeiten, Elternkontakte
zu pflegen.

1. Eltern werden an einen Elternabend eingela-
den, welcher dazu dient, liber die kirchliche
Arbeit mit Jugendlichen zu informieren,
Elternfragen zu beantworten und
Elternanliegen aufzunehmen.

2.  Die Eltern werden besucht. Dies ist vielerorts
im Konfirmandenjahr Tradition.
Viele Familien schétzen diesen persénlichen
Kontakt im eigenen Zuhause. Einige brauchen
zuerst etwas Uberwindung, tauen dann aber
meistens auf, wenn sie sich wohl und akzep-
tiert fiihlen.

3.  Die Kirchgemeinde organisiert Anldsse mit
speziellen Themen fiir die Eltern von
Jugendlichen. Hier geht es um Themen, die
sowohl das Jugendalter an sich betreffen, als
auch den familidren Anteil im Prozess des
Ubergangs. Es gibt auch religionspédagogi-
sche Kurse fiir Eltern von jugendlichen.
Meistens werden dazu Referentinnen oder
Referenten aus verschiedenen Fachgebieten
eingeladen. Viele Eltern schitzen diese
Mdglichkeiten sehr,

4.  Die Eltern werden zur Mitarbeit in der
Gemeinde motiviert. Sie beteiligen sich in
verschiedenen Funktionen an Gottesdiensten,
Gemeindeanldssen, Weekends, Lagern.

Dies braucht von den Leitenden Geschick in

der Organisation, denn meistens wollen
Jugendliche ihre Eltern nicht in der Ndhe
haben, freuen sich aber heimlich doch, wenn
diese Interesse zeigen und mitmachen. Fir
viele Eltern ist es wohltuend, praktisch und
konkret gebraucht zu werden.

Etwas ganz Besonderes sind spezielle Ideen
wie dieses Konfbuch in Baden, welches die
Eltern fiir ihre Kinder im Lauf des
Konfirmandenjahres herstellen kénnen. Ich
finde diese Idee deshalb so gut, weil sie den
Eltern die Gelegenheit gibt, sich in Ruhe mit -
all den Verdnderungen auseinanderzusetzen,
welche aufihre Kinder, aber auch auf sie
selbst zukommen.

Dieter Graf: «/n der Regel machen alle Eltern
mit. Das Engagement ist natiirlich verschieden
gross. Die Jugendlichen sollendas Konfbuch
vorher nicht sehen. Kurz vor der Konfirmation
bekommen wir alle Konfbiicher, und ich
ergdnze sie meinerseits durch einen Riickblick
auf das Konfirmandenjahr und durch Fotos
vom Konfweekend.

Spiiter kommt die Konfirmationspredigt dazu.
Das Ganze iiberreichen wir den Jugendlichen
in einer Tasche an der Konfirmation.

So sind Unterschiede der Hefte nicht gleich
sichtbar. Natiirlich ist es ein Problem, dass
nicht alle Erwachsenen gleich intensiv mitar-
beiten kénnen. Aber der Aufwand zu dieser
Idee lohnt sich. Und indirekt ist dies ein Stiick
Seelsorge an der Familie von feinster einfiihl-
samer Qualitdt.»
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